Fakten

Wir bieten Beratung im Einzelgesprach und spannen-
de Themenwochen.
Unsere Beratungsstellen finden Sie hier:

Die Kette e.V.
Perspektivhaus Rhein-Berg
Hauptstr. 97

51465 Bergisch Gladbach

Beratungshaus Untereschbach
Friedensweg 7
51491 Overath-Untereschbach

Zielgruppe

Alle Menschen im Biirgergeldbezug des Jobcenters
Rhein Berg- Sie konnen sich jederzeit gerne an uns
wenden!
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Kontakt

Ansprechpartnerinnen:

Christine Kreutzer
Beraterin

& 02202/27 11312
0 0172/8142946
&9 c kreutzer@die-kette.de
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Arbeit und soziale Teilhabe
Janina Papenbrock

Teamleitung

. 02202 /27 11 304
0 0172/17 83 688
& j.papenbrock@die-kette.de
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Perspektivhaus

Rhein-Berg

Auf dem Weg in Arbeit konnen Ihnen unterschiedliche
Hindernisse und Schwierigkeiten begegnen.
Sie bendtigen Unterstiitzung fiir

» [hre Familie, in der Partnerschaft oder mit Ihren Kindern?
» lhre Gesundheit?

» lhre Stabilitat und Belastbarkeit?

» Ihre Wohnungssituation?

» lhre finanzielle Situation?

All diese Themen konnen Sie im Rahmen der Beratung
ansprechen.

Schritt fiir Schritt mochten Sie Ihr Leben verbessern
und sich darauf vorbereiten, wieder eine Arbeit aufzu-
nehmen;
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Zusétzlich bieten wir Ihnen verschiedene informative
und spannende Themenwochen an:

An diesen kommen Sie mit anderen Menschen in den
Austausch und erhalten spannende Informationen zu
unterschiedlichen Themen z.B. Ernahrung, Bewegung,
Stressbewaltigung, Papiere & Behorden, Mediennutzung.

Uber die genauen Themen und Daten informieren wir
Sie und lhre Integrationsfachkraft gerne.

Wir beraten Sie in vertraulichen Einzelgesprachen und
nehmen uns Zeit fiir Sie, um herauszufinden was Sie
verandern mochten, welche Anliegen Ihnen besonders
wichtig sind und was konkret zu tun ist, um lhre Ziele
zu erreichen.

Wir planen mit Ihnen Aktivitaten, MaBnahmen und
Hilfen, die zu Ihnen passen. Wir unterstiitzen Sie be-
darfsgerecht bei den erforderlichen Schritten auch mit
externen Expertinnen und Experten oder mit lhrem
personlichen Netzwerk.

Die Termine finden wahlweise in unserer Beratungs-
stelle oder in Ihrem personlichen Umfeld statt.




