Wer sind wir und wo finden Sie
uns?

Unsere Teams bestehen aus erfahrenen
Fachkraften. Wir bleiben konstante
Partner wahrend der gesamten Hilfe. Wir
entwickeln gemeinsam mit Ihnen und
allen Beteiligten auch unkonventionelle
Hilfsangebote.

Sie finden uns im Zentrum von Bergisch
Gladbach und wir sind gut mit Bus und
Bahn zu erreichen.

Die Kette e.V.
Paffrather Strasse 70
51465 Bergisch Gladbach

Oder besuchen Sie uns auf unserer

Hompage www.die-kette.de

Hier finden Sie neben einer detaillierten
Beschreibung unserer Angebote auch
eine ausfuhrliche Anfahrtsbeschreibung.

An wen konnen Sie sich
wenden?

Koordination der Familienhilfe
Josi Heinrich

Dipl. Sozialarbeiterin

Paffrather Strasse 70

51465 Bergisch Gladbach

Fon 02202- 2561- 272

Fax 02202- 2561- 260
j.heinrich@die-kette.de

Leitung Sozialdienst
Margret Biedermann

Dipl. Sozialarbeiterin
Paffrather Strasse 70

51465 Bergisch Gladbach
Fon 02202 - 2561- 271

Fax 02202- 2561-260
m.biedermann@die-kette.de

Bereichsleitung Wohnen,
Beratung und Jugend
Kornelia Muller
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Unterstiitzungsangebot
zur Starkung von Eltern
und ihren Kindern



Auf der Suche nach einem
eigenen Weg?

Menschen in auBergewdhnlichen Lebens-
lagen bendtigen manchmal Hilfe, um aus
der flr sie schwierigen Situation heraus-
zukommen.

Eine Krise innerhalb einer Familie betrifft
nie ein Familienmitglied alleine, sondern
immer die ganze Familie. Die daraus
entstehenden Spannungen erschweren
das Zusammenleben oft zusatzlich und
kénnen zu vielfdltigen Problemen flhren.

Eltern und Kinder reagieren
unterschiedlich auf belastende Situa-
tionen.

Kinder kdénnen sehr schnell das Gefihl
haben, mit ihren Problemen alleine da zu
stehen. Obwohl sie den Wunsch haben,
mit jemanden zu sprechen, ziehen sie
sich in ihr ,Schneckenhaus™ zurlick oder
reagieren mit aggressivem Verhalten.

Eltern hingegen schwanken zwischen
Schuldgefiihlen und dem Wunsch nach
Rucksichtnahme.

Wir unterstitzen Eltern und Kinder darin,
einen gemeinsamen Weg aus der Krise
zu finden.

Welche Hilfen bieten wir?

Das Alltagsleben der Familie steht
Mittelpunkt unserer Arbeit.

2 Wir begleiten Sie bei Problemen in
der Schule, am Ausbildungs- oder

Arbeitsplatz.

S Wir unterstitzen Sie bei Fragen im
Umgang mit Suchtproblemen oder

einer psychischen Erkrankung.

2 Wir stehen Ihnen bei Erziehungs-

fragen zur Seite.

S Wir zeigen Wege auf flur eine
organisierte Haushaltsfihrung und

Finanzplanung.

2 Wir begleiten Sie zu Amtern und

Behorden.

< Wir unterstitzen Eltern auch vor

Erreichen der Volljadhrigkeit.

S Wir zeigen Ihnen Wege aus der

sozialen Isolation auf.
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Wer kann sich an uns wenden?

Wir richten unser Angebot an Familien,
die eine Unterstitzung im Bereich der
Alltagsbewaltigung sowie bei erzieher-
ischen Fragen bendtigen und diese zu-
lassen.

Kostentrager der die

Jugendhilfe.

Leistungen st

Die einzelnen Hilfen werden gemeinsam
mit den Betroffenen und der Jugendhilfe
im Rahmen von Hilfeplangesprachen fest-
gelegt.



